
抓好课堂教学管理，提高课堂教学质量 

 

课堂教学，是高校教育的主要途径，也是教育最核心的活动，教

学目标和教学任务一般都依靠课堂教学来实现。课堂教学管理，是教

师在课堂教学活动中为了有效利用课堂时间、创设良好的教与学的环

境，通过协调、控制课堂中各种教学因素及人际关系，吸引学生积极

参与课堂学习，减少学生不良行为而采取的各种活动和措施。高校课

堂教学管理，是高校教育功能的集中体现，是保证教学活动顺利进行、

实现教学目标和完成教学任务的关键，是提高教学质量的基本环节。

教师的课堂教学行为包括课堂管理行为。有效、科学、合理的课堂管

理，不仅有助于建立和维持良好的课堂教学秩序、营造良好的课堂教

学氛围，而且有利于激发学生的潜能,引导学生从事积极的学习活动，

提高课堂学习效率，增强课堂教学效果，促进课堂教学质量的提高，

同时，也有利于培养学生遵章守纪的自觉性和良好的行为习惯。高校

的课堂管理虽然不像中、小学课堂管理那样有过多的要求和严格的约

束，但有效地管理好课堂，创造有序的课堂教学环境，从而提高课堂

教学效率，对所有的教师来说都是必须做到的。 

虽然影响课堂教学管理的因素是多方面的，有的来自学生方面，

有的来自教师方面，有的来自课堂学习环境或其它方面，但教师是课

堂教学的组织者、主导者和管理者。在课堂教学过程中，教师除了“教”

的任务外，还有一个“管”的任务，才能保证教学活动的顺利进行。

每位教师都应该负起责任，敢于抓课堂教学管理，并善于抓课堂教学



管理，不断地提高课堂教学管理的技能，做出色的课堂教学主导者和

管理者。 

自本学期担任校级教学督导以来，通过听课、教学巡查和看课，

笔者认为，在我们学校，大多数教师在课堂教学管理方面做得比较好，

但不可否认的是，仍有相当数量的教师在这方面做得还很不到位。突

出表现在只教学不管理，没有完全尽到教师的职责。对学生上课迟到、

早退、上课期间不靠前就坐、使用手机打游戏、看视频、带耳机听音

乐、趴桌子打瞌睡、吃东西、和邻座聊天、随意出入教室等现象视而

不见。这不仅影响课堂教学效果，也助长了学生的不良习惯和风气，

同时，学生也会感觉到，老师并不太关心他们的成长。 

一直以来，一些教师对课堂教学管理有畏难情绪，他们不是不想

管，而是担心对学生管得严会得罪学生，导致学生在评教时给自己低

分。其实，这样的担心是没有必要的。在笔者和诸多学生的交流中，

学生们都希望老师在课堂教学过程中严格要求学生，严格管理课堂，

都希望有一个好的课堂学习环境。笔者在大学任教的 40 年里，从未

因严格管理学生和课堂教学秩序而遭到学生的反对和报复，相反他们

对你的认真负责给予认可和高度评价，并在评教时给你高分。大上个

学期，我在本校期末评教中名列第一，就是一个很好的例证。关键是，

你不仅要敢于管理，还要善于管理，简单粗暴绝不行，要讲方法，这

需要智慧和能力。第一次课非常重要，一开始就对学生做出严格规定

和要求，会成为学生在以后课堂中的自觉行为和习惯。另外，“正人

先正己”，要管好学生、管好课堂，教师必须首先在教学过程中管好
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自己，要求学生做到的，自己必须首先做到。例如：上课不迟到、不

早退、严格按学校规定时间上下课、上课期间不做与教学无关的事情、

不使用手机、注意教师仪表、不翘着二郎腿坐在讲台上讲课等等，用

“身教”来影响和感染学生，给学生做出敬业守纪的好榜样。当然，

把课讲好，是最为重要的，但抓好课堂管理是高质量教学的一个重要

保证，不能忽略。优秀教师的一个特点就是他不仅善于传授知识，还

善于管理课堂。 

希望全校教师通过这次课堂教学管理的检查活动，更深刻地认识

到课堂教学管理的重要性和必要性，进一步地重视和加强课堂教学管

理，提高我校整体的课堂教学质量。 

 

校级督导专家   王俊生 

 


